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Fiches Explicatives booties bleues avec sangles 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Création de Catherine Chambiron 
 

Fournitures 
 

3 Aiguilles à tricoter n° 3 
3 Aiguilles double pointe n° 2.5 

1 aiguille n° 3.5 
1 pelote de 50 grs de laine layette 

1 pelote de 25 grs de laine mousse ou peluche(Baby Smiles de chez Schachenmayr) 
4 boutons diamètre 14 mm 

 
 
 

Points employés 
 
 

point mousse 
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Ces booties se tricotent en 2 parties 

 
 
commencer par le haut de la booties : 
 
Avec les aiguilles n°3 monter 36 mailles avec la laine mousse et tricoter 14 rangs au point mousse 
Couper votre laine en laissant assez long pour la couture 
prenez votre laine de couleur et tricoter 18 rangs au point mousse 
laisser 12 mailles en attente ne casser pas votre laine 
 reprendre la laine à une autre extrémité de la pelote et continuer à tricoter  22 rangs de point mousse sur 
les 12 mailles centrales(casser votre laine) 
 
tricoter les 12 mailles de droite en attente au point mousse 
relever 10 mailles sur le bord droit 
tricoter les 12 mailles centrales 
relever 10 mailles sur le bord gauche 
tricoter les 12 mailles de gauche 
on a 56 mailles 
 
après avoir fait ce rang tricoter 10 rangs au point mousse laisser en attente ne casser pas la laine 
 
 
 
La semelle 
 
Avec une laine d’un autre coloris que votre chausson et avec l’aiguille 3.5 monter 40 mailles (casser votre 
laine) 
 
prendre la laine de votre chausson et les aiguilles n°3 et tricoter comme suit : 
 
Rang  1 – toutes les mailles à l’endroit 
 
Rang  2 – toutes les mailles à l’endroit 
 
Rang  3 – toutes les mailles à l’endroit 
 
Rang  4 – 1 maille endroit, 1 augmentation, 18 mailles endroit, 1 augmentation, 2 mailles endroit,  
                1 augmentation, 18 mailles endroit, 1 augmentation, 1 maille endroit 
 
Rang  5 – toutes les mailles à l’endroit 
 
Rang  6 – 2 mailles endroit, 1 augmentation, 18 mailles endroit, 1 augmentation, 4 mailles endroit, 
               1 augmentation, 18 mailles endroit, 1 augmentation, 2 mailles endroit 
 
Rang  7 – toutes les mailles à l’endroit 
 
Rang  8 – 3 mailles endroit, 1 augmentation, 18 maille endroit, 1 augmentation, 6 mailles endroit,  
                1 augmentation, 18 mailles endroit, 1 augmentation, 3 mailles endroit 
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Rang  9 – toutes les mailles à l’endroit 
 
Rang 10 – 4 mailles endroit, 1 augmentation, 18 mailles endroit, 1 augmentation, 8 mailles endroit,  
                 1 augmentation, 18 mailles endroit, 1 augmentation, 4 mailles endroit (on a 56 mailles) 
 
Rang 11 – toutes les mailles à l’endroit 
 
Rang 12 – toutes les mailles à l’endroit 
 
Rang 13 – toutes les mailles à l’endroit 
 
Rang 14 – toutes les mailles à l’endroit (casser votre laine en laisser assez long pour la couture) 
 
Prenez la laine mousse et tricoter 2 rangs de point mousse (casser votre laine) 
 
mettre les 2 morceaux du chausson endroit sur endroit prenez une autre aiguille n° 3 et relier les 2 
morceaux en tricotant ensemble chaque maille du chausson et de la semelle et les rabattre souplement 
 
 
avec les aiguilles double pointe n° 2.5 reprenez les 40 mailles du démarrage de la semelle en les répartissant 
sur 2 aiguilles soit 20 sur chaque aiguille enlever la laine de couleur qui vous a servit pour le montage 
placer votre ouvrage endroit sur endroit prenez la troisième aiguille n° 2.5 et tricoter ensemble chaque 
maille de chaque aiguille et les rabattre souplement  
 
 
coudre votre chausson et rentrer tous vos fils 
 
Tricoter le deuxième chausson de la même façon 
 
 
Sangle 
 
Monter 24 mailles avec les aiguilles 3 et tricoter 8 rangs de point mousse 
rabattre toutes vos mailles souplement sur le 9ème rang en les tricotant à l’envers 
 
 
Tricoter la deuxième sangle de la même façon 
 
placer votre sangle sur le devant du chausson et mettez la en place en cousant de chaque coté les petits 
boutons en bois 
 
 
 
 
 
 
Si vous constatez des erreurs ou des oublis n’hésitez pas à me contacter afin que je puisse y apporter les 
corrections 
 

Bon Tricot 
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